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Bud stastny!
Bud Stastny rano
s tym, o mas.
Bud stastny vecer
s tym, ¢im si.

Svi Chinmay

ll:} Myslienka dia
MYSLIEMKADMA Sk

Zivot je ako tanec.

Je dobré ho mat
naplanovany,

alejetreba

byt aj pripraveny
improvizovat,

<) Myslienka dria =

MYSLIENKADNA SK
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Fol Kty Sandri

DOnes

zatvaram dvere

od svojej minulosti,
-

dvere k mojej buducnosti,

;Mdéﬂ sa nadychnem

a vykroc¢im
5 ,

Vuwm



sam,

r04/

AKO KTOKOLVEK
V CELOM VESMIRE,

4/; i e R lz
{w Q&A«Qw
* naklonnost.

Budha
—

Jediny sposob, R
ako robit skveli - dEEtEY W

pracu, je milovat to, 48
co robite. |

Steve Jobs

4‘} Myslienka dria
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Nedovolte si,
aby ste sa zobudzali
so veerajsimi
problémami.
Odmietnite 7it zivot | Nzl
pospiatky. | g

Vhnimajte kazdy de ., 7
ako novii kapitolu.
Wegna'mg, aulor

ﬂj Myslienka dria
MYSLIENADMA SK
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To, ¢o si o vas
myslia
ini [udia,
nie je vasa vec.

Regina Brett

ﬂ:} Myslienka dria
MYSLIENKADMA SK.

Prestan sa porovnavat
s ostatnymi.
Ty si ty a nikto iny
nemaoze byt ty,
aj keby chcel.
Ty si vynimocny a tzasny.
Nik iny nie je ako ty.
W@é'ndmy aulor

!

K

4) Myslienka dria
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Krasa je to,

~ ako sa citite vo vnatri

a odzrkadluje sa
vo vasich ociach.
Nie je to nieco

fyzickeé.

Sophia Loren

Bhvdlenka ddo,

MY SLIENKAL

Robte to, ¢o milujete.
A pretvorte to
na niec¢o, ¢o miluju ini.
Potom dosiahnete
to najlepsie z oboch
svetov - zo sveta
lasky aj penazi.

ffﬁ:‘ﬁﬁm’ S{ Jﬂ{;n

w @) My3lienka dris
MYSLIENKADMA. SK




Pamatajte,
stastie zacina vami.
Nie vasimi vztahmi

alebo priatelmi,
alebo pracou,
ale vami.

Folo. Katy Sendza

Fola Be v Svobodowd, Mloivd cF

Nikdy sa nevzdaj
niecoho,
o ¢om musis

kazdy den aspon
raz premyslat.

VWinston Churchill

@) Myslienka dria
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M USl,te (/\/lj/)f/to miesto vnutri v sebe,
kde nic nie je

Deepale Chopra,
D



Ziabudnite
na chyby 2 minulosti.
/labudnite na zlyhania.

Ziabudnite M 15k nmm (o,
00 TRLe Toraz Sy o

spravte to.

Cokolvek sa
rozhodnete robit,
uistite sa,
_ MNEe Vas to robi
. stasthymi.

N [?j*na}-n.y. aulon

@) Myslienka dna

____ Foto BS v Svobodovd, koltiva 2 B _




Ziadny darcek
nie je prilis maly

na darovanie,
ani prili§ prosty
.\ na prijimanie,

" ked je zabaleny

f : CJ Baﬂid

? Qllwyélienka dna
. MYSLIENKADMA, SK

Fiobt! denda knZandvadEgmail Som

W,
# ‘_.

Niekedy musime
zacat odznova.

Tak sa dajte do toho.
. Zadnite vytvarat

Len malo je takych,
ktori vidia svojimi
vlastnymi ocami
a citia svojim
vlastnym srdcom.

Albert Einslein

<) My3lienka diia .
MYSLIENKADNASK o iF

Foto Mk 3 k "I;-I!::.P'::;ftj?.IF vy, waw FACED00K comMar s Kiondamholograghy

Nikdy Ti nikto
neprezradi recept
na stastie.
Kuchar si ty.
Zmiesaj vietky ‘
svoje sny aupecsi '
Zivot ako najlepsie weé *—" \

Nesndmy autor

ﬂ) Myslienka dria
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Fobo, densa knzanovagiamail com

Foto, Mxchal Vyboh, www.hckr COm/pholos) 10425501 SE@NOT




Stastie je vnutorny stav,
ktory ti nikto nemdze
vziat. Zalezi len na tom,
¢o chces urobit,
aby si to pochopil
a co si preto ochotny
v tvojom zivote zmenit.

. Deepate Chopra
! T\ <) Myslienka dia

N
Folo Densa Krkandw, densa knzancvaomal com

DM\AMj/{/Q/, neexistujd omyly,
iba poucenia.
doverujte svojim rozhodnutiam

a véetko bude MoZnA.




~ Skusenost 3
- je meno, Stastné zeny
£ ktoré davame su tie najkrajsie.
% nasim chybam. R v, Hepbiie,
S Oscar Wilde
14
T RO R Lt |

Stastie sa ¢asto
vkradne dverami,
o ktorych ste

Ked pochopis,
ze si dokonaly prave
taky, aky si teraz,
uvidis, ze vsetko

nevedeli, { je dokonalé
ze ste ich nechali jednoducho take,
otvorene. aké je.
T B iy 5 Dan Miguef k’u&g Jr.

a} Myslienka dna
MYSLIENKADNA.SK
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Deti st dar. "
A dar je hojnost.
Deti sti symbolom rastu.

A rast J
je pmsp;erit . T
Stanta Sobalbsd O, ¢o je za nami,
a to, ¢o je pred nami,

- o
Folo: Sdvia Makasovd, www oecalolo sk S u I e n W‘éﬂ/&é’é{/

oproti tomu,

o je L NG4.

Oliver Vendell Hobmes

Faba: Michal Vibah, waiw lidks com/phobos’ 1 0425501 SENOTT




Zmyslom milostného
vztahu nie _jE rnaf

F-gi Sais Wakascrdd www cecaloho sk



M dosiahnut uspech,

no skutocna hodnota uspechu
sa skryva v tom,

kym ste sa museli stat, W
aby ste ho ' U,

Rebun Sharma

musi prijat S e
odpovede. JaZY
- duse. .
; S Kamerunabe puhl‘faurka |
& Neale Donald
Walsch

ﬂ) Myslienka dria
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ajb sa vam stane
nejaka, Jﬂ/ “vec,

nikdy nezabudnite,

Ze sa deje

pre vase cheyw

ne: mam fta rad,




Vseobecne sa bojime Ludia zlyhavaju
stat sa tym, nie preto,

koho v sebe moézeme ze chyba je v nich;

zazriet vo svojich &I:E‘ Plitﬂ, £ zlyhanie o

najlepsich chvilach. L O o
ktora vedie k uspechu. -
r‘i’gmﬁam ﬂfad!"ctm :
Fawd McKenna
UMySlienka dria <) Myslienka diia

Niektori ludia vidia veci

také, aké si, a pytaju sa:

» ~Preco?"

* Ja snivam o veciach,
ktoré sa nikdy nestali,

a pytam sa: ,Preco nie?"

Gearge Bernard Shaw

na uspech
je poznanie,
ako vychadzat
s ludmi.
(heodor Recsevell

. @) Myslienka dria o
By MYSLENKADNASK o ﬁi

e} My%lienka dna

YSLIENKADMNA. 5K
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: ! - Mozes stokrat pu: cufl
dobrie myslienku,

3 .' I

a predsa ju nezaclenit .
dﬂ::EE REETp Skm;f"e o konani, nie premyélamm w
n\:;zg{;? e o tom, o com bude premyslat; —~
Na vlasthej kozi. ked nieco dokona.
Az potom sa z myglienky - Mudry ¢lovek si voli cestu
stane pravda, srdca a nasleduije ju.
gopips = el Cortss Castaneda

Kobin Sharma
ﬂJ Myslienka dria
MYSLIENKADMA Sk

ﬂJ Myslienka dria
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I Fiobo, Zuzang Chuda Folo: depoidpholos com

Priatelstvo je tam,
Kazdého cloveka. Zde mhov:;ﬂ;ﬂ;ﬂ
ktory t(Zi po vasej blizkosti, 1—'1 radujerhe sa, hladame* )
o g o a citime sa pohodlne P
pritahuje to, by s4>- i, BUget st pos b
¢o je vo vas jedinecné. = . "'ig s ludmi, ktori st podobni
J - o %«;ako my sami
Ruediger Schache aktnnym nanas zalezii” %
Romégn Chissich
@) Myslienka dria "@i"f'; /lien a diia e B~ , 3
o 20 | - e e v A s ) % e

Folo: deposaphobos com
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== = ¥ ———



;—-—--_ -

. Zvyknite si
pytat sa samého seba:
o ,C0 savo mne
Aude aliquid dign UE v tejto chvili deje?”
Najdite odvahu ur Tato otazka vas povedie
nieco vyznamné. spravnym smerom.
. 3 No neanalyzujte,
latinshoé p&éa&iaf' ; len pozoruijte.
Cethart Tolle
ll:} Myéhenk&n E{‘iga
| ] = | e
Priatelom je ten, Zivot je ako puzzle.
kto o vas vie vsetko Ked'sa velké kusy
ama vas stale zalnu prepajat, vieme, -
rovnako rad 7e sme na spravnej ceste.
Elbert Hubbard Michal thebhus

ﬂ:} Mysllenka dr'la

MYSLIENKADMNA 8

Folo gapotdphobod com

ﬂJ Myslienka dria

MYSLIENKADNA Sk

Folo gapotdphobod com




aﬁa chces poznat

SVoju M , — pozri sa,

ako si na tom teraz.

Owy chces poznat
svoju Q)AAAQAM

— pozri sa na to,

¢o teraz robis.

¢inske prislovie

-

Sestdesiat sekiind
v kazdej minute,
3 600 v kazdej hodine,
kazda 7 nich je vzacnym -
diamantom, ktory si tre
vazit a uZivat.
Stuart a Linda
Macfarlanovc

ﬂ‘} Myﬂisenka dria V.

LIENKADMA SK
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Folo MP'BHD"';DOS com

Moja rada je takato
Nepytaj sa preco a kam,,.“
~ ale vychutnavaj zmrzli
ktorti mas v kornt

to je moja filozofia

Thownton 1R

ﬂ‘} Myslienka dr‘ie!

MYSLIEMADMA
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dvravis, -

si nevies najst cas,

B -f_ Wt rd Ll h
aby si zlepsil svoje myslienky Nedrzi vas na mieste to, |
a svoj sposob Zivota, . kym si myslite,
je to rovnaké, Ze ste, ale to,
.ako’keﬂl;g!m vravel, J kym si myslite,
7e nemas cas natankovat, < -
. ! " = Ze nie ste,
si prili§ zamest
Bob Practor
ﬂJ Myslienka dria ﬂJ Myslienka dria
MYSLIENKADNA S MYSLIENKADNMA SK

Folo: depostphobos com Folo: depostphobos com

%ﬂméaé’aeé ide$, bez ohladu na to,

aké LOCAILE je,
vzdy si prines svoje vlastné W

Authony 0. D rugels



M/sa budete Wﬂf/o [udi,
za jediny mesiac si ziskate viac priatelov,
nez by ste ziskali za dva roky tym,
ze ich budete nutit,

aby sa Wﬂwﬁu 0 Vas.

Dale Carnegue
=
Nikto varqngtnnze Iba tyich pokladan
odhalit nic, . ; -
O ey za svojich prlatel'og--
: s ktori su taki smeli,
- nedriemalo a necakalo e
L R
. skrytév asvite ,
vasho poznania. naimajechyes rre
Chalil Dichr René Descartes ,-'

<) MySlienka dria &) MySlienka dfa
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Ak sa stotoznite s tym,
7e svet vam nic nedlzi:
ze vase volby maju svoje
dosledky; ked pochopite,
7e vo chvili, ked vam zacne
dochadzat sila, vam zivot
samotny ponuka mnozstvo
volieb...az viedy sa vas zivol
skutocne zacne.

4‘} Myslienka dria
MYSLIENKADNA SK

Zivotna energia
je ako rieka,
ktora nikdy nevteka
do oceanu, neustale
hlad4 a patra a vzdy

nachadza. Ale vidy " ——
je o objavovat. o ‘ - i

Osho

™~

ﬂ‘} Myslienka dria
MYSLIENEADNA B

Foto oeposAphotos com

Namiesto toho,
aby ste sa porovnavali
s ostatnymi, radse]

objavte a prijmite
svoje vlastne silné
a slabé stranky.

In Ml ngaf

-a:} Myéllen Eﬂs

‘__' l*-l-

-

Pravda .
je individualna.
Co je prav

___Folo Seposiphotos com




v§i‘m vedomia. Ako viete,
ze to je skisenost,
ktoru potrebujete?

_ Pretoze to je skdsenost,

L | “ktaru mate v danej chwll

t, ibz L vy sami,

nevidia vas.
te sa hlboko
VO svojom vnutri.

Osha

[ @) My8lienka dria
MYSLIEMKADMNA SK
¥ | o — - ‘4

Niekedy VLAL11E iba to,
aki sa ludia
od nas aq/&fvlfl/(;
Ale ked sa lepSie prizries,
mozes vidiet,

aki sme si vsetci




Teraz chapem, ze prilezitost B eSS
nikomu na dvere neklope. T4 ‘ ;
Otvori iba vtedy, i)
ked zaklopem ja. Budem
klopat ¢asto a hlasno.

ﬁg ﬂ'fﬂnﬁ'?na

9) Myslienka dra

MYSLIENKADMNA Sk

) “akld ! R velkej miere zavisi
A b PO e od tvojho pohladu .
D !‘1“ f o . na situaciu. Klucove
e i Jje oddelif to, ¢o sa ti stane,
o (; “od tvojho pocitu,
"‘3; aky dobry a hodnotny
S

To, ako sa citis,

» siako clovek.

Spencer. Jahnson

DMyglenka-die

moj vlastny nazo
na seba.”

!

Wayne 1. Dyer

yslienka dria

MYSLIENKADNA, 5K

Nejestvuje ,.pekné”
ani ,zlé” pocasie.
Jestvuje iba pocasie
anasa individualna

reakcia nan.

.fa wide f Hay

ﬂJ Myslienka dria

MYSLIENKADMA Sk




~ privadza do Zivota

Na prvy raz nevyjde

* + podla nasich predstav

prakticky nic.
Chyby a opakované

d:} Myslienka dna
MYSLIENKADMA, 5K

Folo: depoidpholos com

e

__Folg. geposdpholos com

Aby ste prezili
najzazracnejsi den
svojho Zivota,
budte zan vdacni

este skor,
ako ho prezijete.

.g{lnd’aﬂ B:ﬁne

0‘} Myslienka dna
- MYSLIENKADMNA SK

Folo: depostphobas com




Ty sam
si odpovedou
na otazku |
tvojho Zivota.

Kazda skdsenost
je tspech.

Lowise L. Haya_

‘E‘ f %]

. @ Mydlienkadia B8 '
MYSLIENKADNA 8K T 0

M-'JJ

e -
Folo: geposiphotos com

Folo. deposaphotos com

CQA/\/, aky moézete niekomu dat,

je vase stastie, lebo ked ste stastni,

veseli alebo vdacni, ste plne napojeni na prud Cistej,

pozitivnej energie, ktora je vasou skutocnou podstatou.

:\d‘) me%



Slové

su velmi mocné,
preto ked sa stazujete

na nejaku osobu,

v skutocnosti skodite sebe.
Utrpi tym vas W

—

Aby si lepsie
pocul vonkajsi svet,
s doverou nacuvaj
hlasu vo svojom

vnutri. '
éuaég@ﬁé prislavie

Folo. deposaphotos com

d mnzgnvu cinnost.

Dhr. Johin Hagelin

Folo geposaphobos com




M nestvorite

nieco, ¢o by sa/@daf&l vietkym.

Pavel, Hirar Banicae
-

r

i . Iba jedina osoba
Vzdy hovorievam, “j :
3 e £ moze zodpovedat
ze ,nevyliecitelné . L
; za vas pocit stastia,
Zhamena L e
oW s vasu blazenost a touto
,wvyliecitelné zvnutra™.
osobou ste vy.

Dh. Jobine Demartiné (1

Lisa Nichols il

g et Tl

MYSLIENKADMNA S MYSLIENKADNA S

ﬂJ Myéllenka d['la ﬂ) Myéllenka -::Ir‘ia

! e~y
—— E—————— L, SO PSRN0t COm _ Folo depostphotos com ) S SN




Ak viete, ze niekto pmchédz‘”
zlym obdobim, snazte sa mu
pomoct drobnostkami:
usmevom, telefonatom,
pozvanim na Caj, priatelskym

" Den, ktory vam
moze zmenit Zivot,
| _.sa zacina
kazdé rano.

pozdravom, kratkym
rozhovorom, milym slovom, ._ . iy aiin
ofﬁ‘mﬂf By-’me %
' ;
| . h h \}\ \: Myslienka d
U Myglienks dia L R - OMvRlenkadne
Ked chcete dazd, Den, ktﬂr}’ je tazky
musite pocitat pre t"‘{;c’le EGO,
aj s blatom. ' Je Qaivin
pre tvoju dusu.
& : {
W@}”amﬁf fomaiies Wt’__jndmy auwlon

dj, Myslienka dria
MYSLIENEADMNA Sk

H:} Myslienka dria
MYSLIENKADNA. Sk
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Urob si dnesok
tak uzasnym dnom,
ze véerajsok
bude ziarlit. :)

We_gndmy, aulon

a‘} My%lfjsenka dria

LIENKADMA, 5K

Folo: depostphobas com

Verim, Zze nam stretnutia
a ludia neprichadzaju
do zivota len tak nahodou.
\ Niekedy pridu len na kratku
dobu a niekedy uz zostanu
‘po cely zivot. Budte vdaéni
ludom za to, kym ste sa

pri nich mohli stat.

Ne jnn"my auloy

ﬂ‘} My%henka dria

YSLIENKADMA. 5K

_
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~e
Ni¢ na tomto svete

hie je trvalé. :
Dokonca ani :
nase problémy. <

g

o
5

—

7Oz

)

Chantie Chiapli

Q) Myslienka dia ’

MYSLIENKADNA SK -
“*

Foto GepOApholoS com

SInko svieti,
aj ked prsi.

Wegnamy' s aulon
<) Myl die
” N

Folo: Sephstphobas com




Zastav sa )
a zamysli sa — vsetko,
. C?hD sa doty‘kas, ‘ f"
je vysledkom niekoho ‘Q::
uskutocnenych snov. _ \y %
\“ o
Dexter. Yager E““"
. AR

¥
.""q

<) Myslienka dria

MYSLIEMKADMA SK

Fiola: Gaposaphobos com

SInkom zaliaty Gsmev
tvojich odi vychadza
priamo z pokoja
tvojho srdca.

Sﬁ.@t&may- ﬂ .

<) Myslienka dra

MYSLIEMKADMA Sk

Fola. dapasdpholod oo

Mo0ZNo nie s
ale otvormi ¢ W&,
kadial preteka %%

nasich mrtvych dusi
a ziari nad nami,
aby nam dali vediet,

e st Mastil.



/% povazujes
hieco za W@,

snaz sa jednu
moznost w7

Brace Lee

=

v

’

’

To uasa kontak‘ty
a zgzltkySﬂIWml. r
- ¢ ludmidavaja Ve
: Véému Ziyotu l"irclosta .

%ﬁ;_?l a ucel.

ﬂ'} Mysllankafdﬁa

TSLIENEADMA Sk

Moje srdce
robi vietko tak,
ako mu nasepkava

dusa.

\ Seé Cﬁ&mwy,

)M?élienha dria
MYSLIENKADNA, SK

o W UL
Folo depostphotos com




Ak chcete dostavat
takéto in$pirativne Q\W a cramwzﬁuy kazdy den,
prihlaste sa zdarma na:

www. myslienkadna. sk



